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Reflexolégus, Fllakupunkturas Addiktologus

Egészséglgyi vallalkozé/Maganrendeld: 5600 Békéscsaba, Kazinczy Itp. 25/A. fsz.1.

= Az orvosi terapiat kiegészitd természetgyogyaszati magan-egészségligyi szolgaltatasok biztositasa
prevencios, terapias, rehabilitacios célbdl reflexoldgia, filakupunkturas addiktoldgia, akupresszura
allapotfelmérések és kezelések formajaban gyermekek, felnéttek részére.

= Egyéb szolgaltatasok: mentalhigiénés konzultacio, Prananadi ®kezelések, Nogier és Brenner
fllakupunktara.

Egészséglgy/maganrendelés

Projektmenedzser

Megbizas/Békés Megyei Szocialis,Gyermekvédelmi Kézpont és TEGYESZ: 5600 Békéscsaba,
Degré u.59.

EFOP-1.2.7-16-2017-00018.sz. ,Utraval”a Békés megyei gyermekvédelmi szakellatasban
él6 ellatottak részére projekt sikeres, tamogatasi szerz6désnek megfelelé megvaldsitasaért
menedzseri feladatok végzése.

Gyermekvédelem

Gyermekvédelmi gyam
Békés Megyei Szocidlis, Gyermekvédelmi Kézpont és Terlleti Gyermekvédelmi Szakszolgalat 560!
Békéscsaba, Degré u.59. Honlap: www.fago.hu

= 18 év alatti gyermekek torvényes képviselete és érdekképviselete jelenleg 32 f6 gyermek esetében.

= VVérszerinti hozzatartozoikkal a kapcsolattartas kialakitasa és fenntartasa, a hazagondozas segitése.

= Ugyintézés: személyes okmanyok, csaladi potlék, arvasagi ellatas, egészségligyi, oktatasi,
igazsagszolgaltatasi.

= EgylttmUkddés oktatasi, egészségligyi intézményeikkel, rendérség, birésag, partfogd-felliigyelet, a
gondozasi helyeikkel: Specialis gyermekotthon, Javitd-neveld intézet, Kilénleges gyermekotthon,
Fogyatékos Személyek Apolé_Gondozé Otthona, Lakasotthon: specidlis, kiildnleges, Nevel6sziilé
(SZGYF halézat, Ref Egyhaz Halozat, Szent Agota Halozat.

= VVagyonkezel6i feladat ellatasa.

Gyermekvédelem

Szakmai Tamogaté Halozat tag

Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet (NEFI) 1096 Budapest, Nagyvarad tér 2. Honlap:
http://www.egeszseg.hu
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2013.06.01-t61 2015.01.31.

2006-2013.

Onéletrajz Sziics Judit Tinde

TAMOP-6.1.1-12/1-2013-0001 ,Egészségfejlesztési szakmai haldzat étrehozasa” kiemelt projekt
vonatkozasaban Szakmai Tamogaté Halbzat tag munkakor keretében szakértdi feladat ellatasa
- az iskolai, kozOsségi, munkahelyi szintéren szakmai halézatépités egészségfejlesztd
kezdeményezés illetve j6 gyakorlat gylijtése és leirasa, workshopok megvalésitasa
- az iskolai, munkahelyi, k6zOsségi szintér egészségfejleszté programok mindségértékelése
a minéségbiztositasi rendszerben a terlileti felligyeleti/program-monitorozasi feladatok

TAMOP-6.1.2/11/2-2012-0002 ,A lakossag egészségfejlesztését szolgald fizikai aktivitds szakmai
tamogatasa és a szabadid6-sportoldi kézdsségek bévitése Szakmai Tamogatd Haldzat tag
munkakor keretében szakértéi feladat ellatasa: a kozosségi szintéren szabadidé-sportoldi
kezdeményezés felkutatasa, j6 gyakorlat gy(ijtése és leirasa, workshopok megvaldsitasa,
ismeretterjesztd kutatasi kiadvanyok eljuttatasa

TAMOP-6.1.2.A-14/1-2014-0001 ,TIE program/Telies-kori Iskolai Egészségfejlesztés)’
Komplex intézményi mozgasprogramok és kapcsolodd egészségfejlesztési alprogramok
megvaldsitasa az altalanos iskolakban, tébbcélu intézményekben valamint szabadidés kdzdsségi
mozgasprogramok és kapcsolodd egészségfejlesztési alprogramok megvalodsitasa az iskolan
kivili szereplék bevonasaval’

- Tertleti felGigyel6/auditor munkakor ellatasa: ,Egészségfejleszté Programok
mindségértékelése a minéségbiztositasi rendszerben monitorozas keretében”
egészségfejleszté programok: az altalanos iskolas tanuldk életvezetéséhez sziikséges
egyeéni és tarsas kompetenciainak fejlesztése, a megfelel6 egészségtudatos
szemléletmdd kialakitasa altalanos iskolas korban, a gyermekek, tanuldk (mindennapos)
egészségfejlesztéssel Osszefliggd készségeinek, ismereteinek bévitése, és
ezek viselkedésbe torténd beépitése kdzdssegépitd, egészségfejlesztési és testmozgas
programok megvaloésitasaval.

TAMOP 6.1.2.B-12/1-2013-0001 Népegészségiigyi kommunikacié fejlesztése Helyi
kommunikator munkakoér ellatasa a Szeghalom-Békési jarasban:

- Lokalis lakossagi egészségfejleszté programok megvalésitasa (életmédklub,egészségnap),
szlkségletfelmérés, egészségfejlesztt tevékenységek szervezése és kommunikacidja, j6
gyakorlat gy(jtés.

Egészségligyi agazat/egészségdfejlesztés

Projekt Szakmai koordinator
Mentélhigiénés Egyesillet, Békés, Borosgyan u. 1/1. Honlap: http://bekesmenta.hu/

= TAMOP-1.4.3-12/1-2012-0024 szamu, ,TA-MASZ A hatranyos helyzeti fiatalok elhelyezkedését
segité tamogatd szolgaltatasok kialakitasa Békés Megyében” cim(i projektben a projekt Kerti
Munkas (16 f6) és Mez6gazdasagi Munkas (16 f6) OKJ képzés szakmai feladatainak terv és cél
szerinti irdnyitasa: szakmai tanacsadasok munkaltaték szamara, munkahelyi gyakorlat szervezése,
Id6kozi és zar6 PEJ munkélataiban részvétel, egyittmiikédés a Konzorciumi partnerrel,
személyzettel, célcsoporttal, a Képz6 Intézménnyel, munkaltatokkal, elhelyezkedés segitése,
lemorzsolédas kezelés.

Gyermekvédelem/utdgondozottak kdrében munkaeré-piaci képzés és foglalkoztatas

Intézményvezetd
Mentalhigiénés Egyeslilet, Békés, Borosgyan u. 1/1. Honlap: http://bekesmenta.hu/
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2003-tdl jelenleg is

2008-2012

2004-2006

Onéletrajz Szlics Judit Tinde

Szocialis alapszolgaltatasok vezetése (kdzdsségi, nappali, alacsonykiiszobl szolgaltatas-palyazati,
elterelés: megelézé-felvilagositd), Pszichiatriai betegek, 16 éven fellili szenvedélybetegek részére
Csoportok vezetése: tamogatd, Onismereti, szenvedély,

Onkéntes képzés, ellatotti Snkormanyzat mikddésének segitése

Mikodtetési feltételek (személyi, targyi, pénziigyi) folyamatos biztositasa és fejlesztése palyazati
forrasok altal

Projekt menedzseri tapasztalat

-SZ0OC-11-ALT-SSZ-1-0143/SSZ-071/0-2011. SSZ-051/0-2008 Békés Mérték Kozodsségi Haz
Szenvedélybetegek kdzOsségi ellatasa a békéscsabai kistérségben projekt menedzser 2006-2013-ig
-SZ0OC-11-ALT-PSZ-1-0080/PSZ-038/0-2011. PSZ-068/0-2008 Békés Mérték Kozosségi Haz
Pszichidtriai betegek kdzdsségi ellatdsa a békéscsabai kistérségben projekt menedzser 2006-2013-ig
-SZOC-11-ALT-SSZ-1-0047/SSZ-077/0-2011. Békési Mentalhigiénés Szolgalat Szenvedélybetegek
kdzdsségi ellatasa a Békeés kistérségben projekt menedzser 2006-2013-ig

- F/001051/09,  F/000812/09/FSZ-305/0-2009  Foglalkoztatdsi és  Szocidlis  Hivatal
Szolgaltatasfejlesztés: targyi feltételek, szupervizié biztositasa

Szocialis agazat/ szocidlis alapszolgaltatasok pszichiatriai és szenvedélybetegek részére

Mentalhigiénés szakember
Csacho Egészségligyi Szolgaltatd B.T. Hospice otthonépolasi Szolgalat 5600 Békéscsaba,
Kolozsvari u.103.

= Otthoni hospice ellatasban mentalhigiénés konzultacio feladat végzése felnéttkord onkoldgiai
betegek és az otthonapolasi szolgalat dolgozoi kérében

Egészséglgyi agazat/otthoni egészségligyi alap,-szakapolas keretében hospice ellatas

Regionalis médszertani vezetd
Mentalhigiénés Egyesiilet, Békés, Borosgyan u. 1/1. Honlap: http://bekesmenta.hu/

Projekt menedzseri tapasztalat

50147-28/2010-016 SZFO Szocialis és Munkaligyi Minisztérium, ESZA Tarsadalmi Szolgaltaté Kit.
Regionalis Mddszertani Intézmény 2008. kijeldlésére kiirt palyazat a DéI-Alfldi Regionalis
Maodszertani Intézmény- A Dél-Alfoldi Régidban A pszichiatriai betegek és a szenvedélybetegek
ellatasaval foglalkozd szocialis intézmények mddszertani segitése; konzorciumi partnerségben a
Mentalhigiénés Egyesiilet projektjének projektmenedzselése.

A Dél-alféldi régidban miikodé illetve Uj belépd elinditas alatt allé pszichiatriai/szenvedélybeteg ellatd
szocidlis intézmények mikodtetésének, szolgaltatasainak gyakorlati tmutatasokkal torténd segitése,
Dél-alféldi pszichiatriai/szenvedélybetegek szocidlis mddszertananak vezetése: jogszabaly alkotasi
folyamatban vald részvétel, hatalyos jogszabalyok végrehajtasainak ellendrzése/mentoralasa,
orszagos maodszertani munkacsoportokban valé részvétel: pszichiatriai és addiktolégiai, szakmai
programok véleményezésének, fokozott apolast igénylé sulyos fogyatékos allapot vizsgalatanak
szakértése, teleplilési szolgaltatastervezési koncepciok véleményezése, szocidlis human-
eréforrasfejlesztd programok kidolgozasa és megvaldsitasa, szocialis kutatasok kezdeményezése,
szolgaltatas innovacio, fejlesztd tevékenység.

Szakertdi tevékenyseég
TAMOP-5.4.1.-12/1-2012-0001.  kiemelt projektben  szakért6i tevékenység végzése a
szenvedélybeteg ellatas orszagos munkacsoportjaban

Szocialis agazat/pszichiatriai és addiktoldgiai médszertan

Békés megyei modszertani osztalyvezetd

Békés Megyei Fogyatékosok Apold-Gondozé Otthona — Szocialis Mdszertani Intézmény 5600
Békéscsaba, Degré u.59. Honlap: www.fago.hu

= Békés megyében miikddd vagy elinditas alatt allé szocidlis intézmények mikddtetésének,
szolgaltatasainak gyakorlati Gtmutatasokkal torténé segitése, megyei modszertani osztaly vezetése:
jogszabaly alkotasi folyamatban valo részvétel, jogszabaly tervezetek véleményezése, hatalyos
jogszabalyok végrehajtasainak ellenérzése, szakmai programok és teleplilési szolgaltatastervezési
koncepcidk véleményezése, fellilvizsgalatok koordinalasa, apolasi dij szakértése, szocialis human-
eréforrasfejleszté programok kidolgozasa és megvalésitasa, szocialis kutatasokban kézremiikodeés.

Szocialis agazat
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1995-2004

2000.11.29-2014.05.29.

1993-1995

1991-1993

Onéletrajz Sziics Judit Tinde

Felndttoktato instruktor
Békéscsaba Regionalis Munkaeréfejlesztd és Képz6é Kdzpont
5600 Békéscsaba, Kétegyhazi ut 1.

= A képzd kdzpont keretén beliil a szocialis szakképzés iskolarendszeren kivdili rendszerének
kiépitése Békés megyében. Munkaeré-piaci felnéttképzés szervezése, tananyagfejlesztés, oktatas,
terepkoordinatori feladat, vizsgaztatas, esetmegbeszélé csoportvezetés: szocialis gondozo és apolo,
szocidlis és mentalhigiénés asszisztens, gyermek,-és ifjusagi felligyeld, cigany kbzosségfejleszté
asszisztens, rehabilitaciés képzés. Pszichoszocialis és munkaerd-piaci reintegracios tréningek.
Szocidlis szakképzésben oktatott tantargyak: Pszicholdgiai alapismeretek, Mentalhigiéné,
Csoportmunka, Szocialis Munka: altalanos, egyénekkel, csaladokkal, csoportokkal, kézdsségekkel.
Non-profit menedzsment, Esetmegbeszéld csoport, Szakmai gyakoriat terepkoordinalasa. Szocidlis
szakképzésben oktatasi id6: 11 év

Felnéttképzés/iskolarendszeren kivdili

Egyesitileti elndk
Mentalhigiénés Egyesiilet, Békés, Borosgyan u. 1/1. Honlap: http://bekesmenta.hu/

Projektmenedzseri tapasztalat

= Szakmai kbzdsség iranyitasa, képviselete

= Pszichiatriai és szenvedélybetegek és hozzatartozdik részére (300 f6) alapszolgaltatasok személyi,
targyi, beruhazasi feltételeinek megteremtése, menedzsment, pénzforrdsszerzés: belféldi és EU-s
projekt tervezés, végrehaijtas.

= Egyéni mentalhigiénés és életmdd tanacsadas, Onismereti,-képességfejlesztd,-tamogaté csoport
vezetés: kronikus mentalis betegek, értelmi sériiltek, mozgassérliltek, hozzatartozok,
segit6foglalkozasuak, ifijisagi munka.

= Segit6 foglalkozasu szakemberek mentalhigiénés érzékenyitd készég és képesség fejlesztése

= Mentalhigiénés prevencié gyermekek (6vodas kortdl) és fiatalok, hozzatartozok kdrében
-TAMOP-1.4.1-12/1-2013-0246.Hatranyos helyzet(i célcsoportok foglalkoztatasanak tamogatasa a
nonprofit szervezetek foglalkoztatasi kapacitasanak erésitésével; 6 f6 kertész, karbantartd, szocialis
munkas szakember kivalasztasa, munkahelyi felvétele a mentalhigiénés Egyestlethez,
angol/német nyelvi és szamitéstechnikai képzésik biztositdsa, munkavallaloi beilleszkedésének
segitése, tovabbfoglalkoztatasa feltételeinek kidolgozasa és biztositasa projektmenedzser 2013-
2014.
-TAMOP-5.6.1.C-11/2-2011-0024 ,SANSZ” —aldozatsegits egyiittmiikddés és szolgaltatasfejlesztés
Békés megyében: Szakmai megbeszélések szervezése, és lebonyolitasa, Human szakember,
dnkéntes segité rendelkezésre allasanak biztositasa, Aldozatsegitési egyittmiikddés avagy
szabalyozd protokoll és eljarasrend kialakitdsa, Az aldozatsegités és a civil jelz6rendszer
kapcsolatanak fejlesztése- projekt szakmai koordinatori feladat ellatasa 2011-2013-ig.
- TAMOP 1.4.1.-7/1-2008-0107. , Esélyteremt munkaeré-piaci szolgaltatasok Békés megyében”
Allaskeresok felkutatasa, kivalasztasaban részvétel, tréningek és klubok szervezése
allaskeresdknek: kommunikacid, onismereti, asszertivitas, allaskeresés, csapatépités témakban,
elhelyezkedési mentoralas munkaltatdknak, allaskereséknek.
- KAB-KEF-12-7987 KAB-KEF-13 Kabitoszerligyi Egyeztet6 Foérumok (KEF-ek) mikodési
feltételeinek biztositasa, valamint a kabitdszer-probléma kezelését célzé helyi stratégiak
megvalésulasanak elémozditasa Békés Varosi K.E.F. miikddési, koordinaciés alapkoéltségeinek és
mikodésének biztositasa, projektmenedzser 2009-2014-ig
- KAB-ELT-09, Elterelés: Megel6z6-felvilagositod szolgaltatas 42/2008. (XI.14.) EGM-SZMM egylittes
rendelet szerint HPI-2010-81750 15452-004/2010 projektmenedzser 2009-2014-ig

Egészsegugy, szocialis, felnéttképzés/non-profit tertilet

Csaladgondozé
Csaladsegit6 Szolgalat - Hajnal Istvan Idések Otthona 5630 Békés, Jantyik Matyas u. 1.

= Az indul6 szolgalatnal a mikdodtetési feltételek megteremtése mellett a szakmai munka
rendszerének és dokumentaciojanak kialakitasa, Komplex csaladgondozas, életvezetési gondozas:
hatranyos helyzetll gyermekek fiatalok, roma csaladok. Balint-csoportban részvétel (dr.Farkasfalvi
Klara)

szocialis

apolond
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1987-1991

TANULMANYOK

2021.09.19.

2020-t6l jelenleg is

2020-tdl jelenleg is

2014-2015

2013

Onéletrajz Szlics Judit Tinde

Hajnal Istvan Idések Otthona 5630 Békés, Farkas Gyula u. 2.
ld&sek teljes korli apolasa, foglalkoztatasban és mentalhigiénés ellatasukban valé részvétel

szocialis

Kardioldgiai apold, kardioldgiai szakasszisztens
Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem Il. sz. Belgyogyaszati Klinika, 6720 Szeged,
Koranyi Fasor 2.

= Szivbetegek apolasa, apolondé. 1988-t6l Kardioldgiai szakasszisztens és laborvezetd Kardioldgiai
diagnosztikai vizsgalatok végzése: Ekg, terheléses Ekg, Holter monitorozas, 6 16 szakasszisztens
koordinacioja.

Egészséglgyi agazat

Kinezio Tape Terapeuta Tanusitvany Sorszam: Oglu50wee40lp107wf09

Masodallas Start, ,REGIO-HUMAN” Bt., Gyomaendréd

A Kinezio Tape gyégyaszati-rehabilitaciés célu felhasznalasa 1. EImélet 2. alt. ragasztasi technikak
3. deltaizom ragasztasa 4. nyaki terllet ragasztdsa 5. C7-es nyakcsigolya 6. komplex tartasjavitas
7. bicepsz 8. tricepsz 9. teniszkdnyok ragasztasa 10. golfkdnydk ragasztasa 11. kéztGalagut
szindréma 12. lumbalis gerincszakasz 13. skoliézis 14. csigolya 15. négyfejii combizom 16. kétfeji
combizom 17. térd 18. alsé labszar, boka, sarok 19. bityok kezelése 20. nyirok ragasztas
technikaja

Integral Mindfullness
Dr. Daubner Béla, drdaunertanit.hu Budapest

20.modul: Az Integral Mindfulness alapjai — az archaikus szint ismertetése gyakorlatokkal, A felnévés
és a felébredés — a magikus szint ismertetése gyakorlatokkal, A magikus-mitikus szint ismertetése
gyakorlatokkal, A raciondlis szint ismertetése gyakorlatokkal, Az integral éberség — a felébredés
allapotszintjei, Légzéstechnika — mantrameditacio, Eberség — mantra — fejl6dés, Prana 5 fajtaja,
Szusumna felébresztése, gondolatok az adasrél, Kapalabathi Iégzés, I[degrendszer — EiIme — Tudat,
Viselkedésvaltoztatas — Tanitasok, A gondolkodas atalakitasa — kognitiv ismeretek I. II., Kognitiv
torzitdsok, projekcio, arnyék, Viselkedési mintak atalakitasa, Tudatossa valni
gondolatainkban, Az elme cselekvés és létezés Uzemmddja, Olvassak, tanuljak vagy
meditaljak?, Viselkedésmintak kontemplacids gyakorlattal, Tanuljunk meg lenni és nem mindig
cselekedni, A mindfulness nem tud mindent megoldani.

Okleveles Rajzvizsgalati Szakértd Oklevél sorszam: RI2020/0TP12/52.
Online tutorialis rajzvizsgalati program 2.0
Prof.Dr.Vass Zoltan Rajzelemzési Intézet, Budapest

SSCA,/seven step configuration analysis; Firka, Szinek, Farajz, Csaladrajz, Rajzok villdmolvasésa,
Tanacsadas, Parkapcsolat, Freudi énerd, Lakas érzelmi térképe.

= VVégzettség: Okleveles Rajzvizsgalati Szakért6 (2020)

Reflexolégus, fllakupunkturas addiktologus (ENKK vizsga: 2015.
aprilis 2. julius 7.)

Aryan 2004. K.F.T. 600 Szentes, Nyar u. 19.

Természetgyogyaszati alapmodul

Reflexolégia (elmélet,gyakorlat) szakmai modul
= Fulakupunkturas addiktolégia (elmélet,gyakorlat) szakmai modul

Mentor
Turr Istvan Képzd és Kutaté Intézet Békéscsabai Igazgatdsag, Békéscsaba, Kétegyhazi ut 1.
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2009

2006

2005-2006

2001-2006

1999

1998-2002

1997-1997

1992-1996

Onéletrajz Sziics Judit Tinde

= Kommunikaciés tréning, Onismereti, személyiségfejlesztd tréning, Allaskeresési technikak,
Tanacsadas elmélete és gyakorlata, Palyaorientacio,karriertervezeés,
Fogyatékossagtan,Mentalhigiéné, Andragdgia,Munkanélkuliség megeldzése és kezelése,Segitd
kapcsolat, Esetvezetési modszertan,Esetmegbeszélé csoport, Terepgyakoriat

Szakvizsgazott altalanos szocialis munkas
Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola, Budapest

= Szakirany: Pszichiatriai és szenvedélybetegek szocidlis ellatasa

Eurdpai Uniods, Palyazatiro és Projektvezetési ismeretek PL-0809
NBS Uzleti Iskola Kft. Budapest, for-profit szervezet, felnéttképzési intézmény

Modulrendszer(i tanfolyami feln6ttképzés
= EU integracio, alapelvei, jogrendszere, tamogataspolitikaja, palyazatiras, Projekt menedzsment,
Pénzligyi Ismeretek

Egészség-mentor (2006) FK-199/28/2006

Pécsi Tudomanyegyetem, Feln6ttképzési és Emberi Eréforras Fejlesztési Kar, Pécs, felnéttképzési
Intézmény, egyetem

Szaktanfolyam

» Amentoralas elmélete és gyakorlata, Allaskeresési technikék, Fejleszté médszerek a gyakorlatban,
Id6gazdalkodas és idémenedzselés, Mentalhigiénés tréning, Palyaorientacios ismeretek,
Szabadidéfeltaras és szabadid® szervezés, Szervezeti és szervezetfejlesztési ismeretek,
valtozasmenedzselés

Holiszta Egészsédfilozofus (2006) 00 5000 21
Natura Holisztikum Tudoményos Felnéttképzd Intézet, Szeged, non-profit szervezet, CSMMK nysz:
06-0136-05
PL-0197 Holisztikus Filozéfia programakkreditalt Iskolarendszeren Kiviili Képzés, Bio-
Medicina Szak

= 1408 6ra elméleti, 520 6ra gyakorlati és 3072 6ra egyéni felkésziiléssel, az Egészsédfilozofia
tertletén kompetencia bizonyitvanyok; 5 éven, 10 szemeszteren keresztll 56 tantargybdl, 31
gyakorlati jeggyel, 78 kollokviummal, 14 szigorlattal: a Komplementer Medicina Asszisztens,
Tradicionalis Gyogyitd, Egészségdfejlesztd Terapeuta, Komplementer Medicina Personal Terapeuta,
Komplementer Medicina Ismeretek Oktatd, Komplementer Medicina Szakérté modulzaré vizsgak.

Tavoktatasi tutor
Budapesti Mlszaki Egyetem Tanfolyami és Nemzetk&zi Oktatasi Kézpont BME-TK
50/1999.

= Tamogat a tutor — tavoktatasi tutor képzés

Mentalhigiénés szakember
Semmelweis Egyetem Budapest mentalhigiéné szak, egyetem
= Fejl6déslélektan, Pszichopatoldgia, Mentalhigiéné, Segité beszélgetés (gyermek, felnétt), Non-profit

Projektmenedzsment, Laborgyakorlat, Sajat éményl pszichodrama csoport 180 éra
(csoportvezetdk:dr.Flgi Sarolta, dr.Palmai Kalman)

Munkaerd-piaci felnéttoktatd
Brit és Magyar Munkaugyi Minisztérium instruktorképzés, kisérleti felnétt képzés

= Munkaeré-piaci képzés szervezés és projektmenedzsment, A felnétt oktatas mddszertana, Felnéit
nevelés

Altalanos szocidlis munkas
Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem és Jozsef Attila Tudomanyegyetem Foiskolai Kar

= Szocialis Munka, Pszicholdgia, Szociologia, Jog, Terepgyakoriat
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1988-1989

1983-1987

SZEMELYES KESZSEGEK

Anyanyelve

Kommunikéacios készségek

Szervezésilvezetdi készségek

Munkaval kapcsolatos készségek

Szamitdgép-felhasznaloi
készségek

Onéletrajz Szlics Judit Tinde

Elektrokardiologiai szakasszisztens
Kossuth Zsuzsa Egészségugyi Szakiskola Szeged, kéltségvetési intézmény, szakiskola

= Anatémia, Elettan, Kérélettan, Kardiolégiai diagnosztika elmélete és gyakorlata

Altalanos apol6 és asszisztens

Hugonnay Vilma Egészségligyi Szakkodzépiskola és Gimnazium 5600 Békéscsaba, Gyulai ut 55-
57.

= Anatémia, Elettan, Kérélettan, Human és realtantargyak, Apolastan, Szakmai Gyakorlat

magyar

A kommunikacids készséget tanulmanyaimban megtanultam és gyakorlom féallasaimban, vallalkozéi
tevékenységem soran.

Kdnnyen, gyorsan teremtek kapcsolatot.
Hitelesség: meggydz6en képviselem a magaménak érzett témat.

Halézatisag hasznélata: személyes kapcsolati halo, online rendszer.

A szervezbilvezetdi készség elméletét tanulmanyaimban megtanultam és gyakorlom féallasaimban,
vallalkozdi tevékenységem soran.

Konszenzusra torekvd: pro és kontra érvek megkérdezése, meghallgatasa utan 6nallé dontés
meghozatala

Nyiltan tervezd: igyekszem a tevékenységtervezésben, megvaldsitasba, értékelésbe bevonni a
feladatban résztvevé kollegakat.

Eredményre torekvé: fontos, hogy konkrét eredménnyel zarjak egy-egy feladatot, értékeliem a
folyamatot, sajat, masok tevékenységét.

Csapatmunka: szervezeten, projekten bellili és kils6 halézatisagban végzem munkam.

Jo problémamegoldd: helyzeteket megprébalok el6re prognosztizalni, proaktivan miikédve megelbzni
problémakat, vagy mihamarabb kezelni azokat.

Reflektivitas: a munkafolyamat, sajat magam, mtsak, a kdryezet elemzése, értékelése
Kozbssegi vezetdi feladatvallalas (nem formalis halozatvezetés)

- Békés Varosi Kabitdszertigyi Egyeztetd Forum (K.E.F.) elndki feladatainak ellatasa 2009-2014. 25 6
szervezése, vezetése

= Békés Varosi Civil Tanacs (2008-2015) elndki feladatainak ellatasa; 16 16 K.E.F. szakember
tevékenységének iranyitasa, sztdbnzése

Amunkaval kapcsolatos készséget tanulmanyaimban megtanultam és gyakorlom féallasaimban,
vallalkozdi tevékenységem soran.

Gyorsan atlatom a feladat elvégzés folyamatat, rendszerben gondolkodom, illetve kérdezek, és
hataridére elvégzek,parhuzamosan tobb feladatot is; nagy a terhelhetéségem.

Dinamikus: lendliletesen dolgozom, masokat is inspiralva.

Tervezett: arra térekszem, hogy el6ére tervezett legyen egy-egy napom, hetem, hénapom.

Onallo: képes vagyok énalldan dolgozni.

Csapatmunka: igyekszem a feladathoz kivalasztani az embert és csapatta szervezni, elosztani illetve
vallalni a feladatot, keretet tartani, a kollektiv bolcsesség elve alapjan a team-eredmény mindig tébb.

Masok szamara is igyekszem bemutatni tevékenységem, elsGsorban a tapasztalatok atadasa, az
eredmények bemutatasa, k6zzététele altal.

= Microsoft Office™ eszk6z6k magas szint(i hasznalata autodidakta modon, illetve 1 féiskolai és 2
munkaltatéi belsd képzésen (1995, 1999)
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Egyeéb készségek

Jarmivezetdi engedély(ek)

KIEGESZITO INFORMACIOK

Onéletrajz Sziics Judit Tinde

Ismertesse egyéb fontos készségeit, amiket még nem emlitett. Részletezze, hogy hol szerezte éket.
Példaul:

Csoportvezetdi gyakorlat (segitéfoglalkozasu célcsoportnal)

Esetmegbeszél5 csoport vezetése 1995-2004,2020.: szocialis szakképzésben résztvevék.
Téma-centrikus csoport vezetése 2002-jelenleg is): akkreditalt tovabbképzésben résztvev szocialis,

gyermekvédelem, egészségligyi szakemberek, civil szervezetek vezet6i, demens beteget ellatd

team, fogyatékos embereket ellaté team, otthoni hospice team.

Csapatépités (2002-2004): teleplilésfejlesztéssel foglalkozo szervezeti és intézményi vezetdk.

Téma-centrikus

Szakmai mihely(ek) vezetése: 2005-2011: akkreditalt tovabbképzésben résztvevd szocialis,

gyermekvédelem, egészségligyi szakemberek

Aldozatvédelmi érzékenyité tréning: birok, ligyészek részére; 2014

Szakmai készségfejlesztés és kommunikécios képességfejlesztés: gyermek és ifjusagi felligyeld,

szocialis gondozé és apold szakképzésben

= Nevel6sziilbk KOP képzése az EFOP-3.8.2-16-2016-00001 projektben jelenleg Szocidlis Attitlid
tréning vezetése paros csoportvezetés keretében

= Betegcsoportok

= Tamogatoé csoport: Pszichiatriai betegeknek

= Szenvedély csoport: anyagfliggéknek

= B kategdria (1990)
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Publikaciok
Tagsagok

Onéletrajz Szlics Judit Tinde

Fontosabb publikaciok:

,Utravald” a Békés Megyei gyermekvédelmi szakellatasban él6 ellatottak részére EFOP-1.2.7-16-2017-00018.
projekt altalanosithaté tapasztalatait bemutaté online kiadvanya, 2020. Osszeallitd. Felels kiadd: Sziszak
Katalin, igazgato, Békés Megyei Szocidlis, Gyermekvédelmi Kézpont és Terlleti Gyermekvédelmi Szakszolgalat
http://fago.hu/index.php/palyazatol/2-uncategorised/37-fenntartasi-idoszak-feladatai

JUtravald” a Békés Megyei gyermekvédelmi szakelldtasban él6 ellatottak részére EFOP-1.2.7-16-2017-00018.
projekt hatasvizsgalatanak bemutatasa 2020. Osszedllitd. FelelSs kiadd: Sziszak Katalin, igazgatd, Békés Megyei
Szocidlis, Gyermekvédelmi Kézpont és Terlleti Gyermekveédelmi Szakszolgalat
http://fago.hu/index.php/palyazatol/2-uncategorised/37-fenntartasi-idoszak-feladatai

A gyermekcsoport mikddése Gyermek és ifjusagi felligyeld képzeés, 2017. Szerz6. Kiadd: Gél Ferenc Fdiskola
Békeési Szakképz6 Iskola, Gimnazium és Kollégium

A gyermekvédelem pszichologiai vonatkozasai, tanulasi segédanyag Gyermek és ifjusagi felligyeld képzés, 2017.
Szerz6. Kiadd: Gal Ferenc Féiskola Békési Szakképzd Iskola, Gimnazium és Kollégium

Pszicholodgiai ismeretek tanulasi segédanyag, Szocidlis gondozo és apolé képzés, 2017. Szerzb. Kiado: SZGYF
Békés Megyei Igazgatésaga

Békés Varosi Drogellenes Stratégia 2014-2020, Tiszta tudat, j6zansag, kiizdelem a kabitészer-b(in6zés ellen
Szerz6ként. Kiadd: Mentalhigiénés Egyesiilet, 2014.

Aldozatsegitési eljarasrend és protokoll
Tarsszerzokent. Kiado: Békés Megyei Kormanyhivatal, Igazsaglgyi Szolgalat, Gyula, 2014.

Adattar - a Dél-alféldi Régi6 Pszichiatriai betegeket ellaté Intézmeényei, 2012
Tarsszerzokent. Kiadd: Mentalhigiénés Egyestlet, Békés, 2012.

Adattar - a Dél-alfoldi Régié Szenvedélybetegeket ellaté Intézmeényei, 2012
Tarsszerzokent. Kiadd: Mentalhigiénés Egyestlet, Békés, 2012.

Békés Varosi Drogstratégia, 2010
Kiado: Békés Varosi Kabitdszertgyi Egyezteté Forum, Békeés, 2011.

Adattar - a Dél-alfoldi Régi6 Pszichiatriai betegeket ellaté Intézmeényei, 2010
Tarsszerzokent. Kiado: Mentalhigiénés Egyestlet, Békés, 2011.

Adattar - a Dél-alfoldi Régié Szenvedélybetegeket ellaté Intézményei, 2010
Tarsszerz6kent. Kiado: Mentalhigiénés Egyestlet, Békés, 2011.

Az esetvezetés mddszertana és esetmegbeszéld csoport tanulasi utmutaté
Szocidlis tovabbképzés, Kiadd: Békéscsabai Regionalis Munkaeréfejlesztd és Képzd Kézpont, Békéscsaba, 2007.

Békés Megyei Szocialis Szolgaltatastervezési Koncepcio, 2006.
Tarsszerzokent. Kiado: Békés Megyei Szocidlis, Gyermekvedelmi, Rehabilitacids és Modszertani Kézpont,
Békéscsaba, 2005.

Békés Megye Fogyatékosugyi Programja, 2004.
Tarsszerzokent. Kiado: Békés Megyei Szocidlis, Gyermekvedelmi, Rehabilitacids és Modszertani Kézpont,
Békéscsaba, 2005.

Szocialis munka modulfiizet
Kulterileten EI6k Személyi Segit6i képzés, Kiado: TSFE-BMKK, 2003

Esetvezetési médszertan modulfiizet
Kiadd: Békéscsabai Regionalis Munkaeréfejleszté és Képzé Kozpont, Békéscsaba, 2000.

Mentalhigiéné modulfiizet
Mentalhigiénés Asszisztens szakképzés, Kiadd: Békéscsabai Regionalis Munkaeréfejlesztd és Képzd Kozpont,
Békéscsaba, 1998.

Segitd kapcsolat modulfiizet
Mentalhigiénés Asszisztens szakképzés, Kiadd: Békéscsabai Regionalis Munkaer&fejleszté és Képz6 Kozpont,
Békéscsaba, 1998.

Szociélis munka modulfiizet
Szocidlis Asszisztens szakképzeés, Kiado: Békéscsabai Regionalis Munkaeréfejleszté és Képzd Kézpont,
Békéscsaba, 1998.

Szocialis munka modulftizet
Szocialis Gondozé és Apold szakképzés, Kiadd: Békéscsabai Regionalis Munkaerdfejleszté és Képzé Kézpont,
Békéscsaba, 1997.

Tagsagok
= MESZK (Magyar Egészségligyi Szakdolgozéi Kamara)
BMKHS (BekesoMegyel Kereskedelmiésdparkanyaly Oldal 9/10
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